PROGRAMY ZDROVWOTNE 20170

Zarzad Powiatu Bierunsko-Ledzinskiego zaprasza mieszkancow:
Bierunia, Ledzin, Imielina, Chetmu Slaskiego i Bojszow
do skorzystania w 2010 r. z programow zdrowotnych
finansowanych przez powiat bierunsko-ledzinski:

Profilaktyka onkologiczna schorzen jelita grabego

> Badanie mozna wykonaé w Miejskim Zespole Opieki Zdrowotnej w Ledzinach ul. Asnyka 2
tel.: 32/216 77 01

> Program jest dostepny dla mieszkancow powiatu bierunsko-ledzinskiego w wieku od 30 lat.
» Na badanie nalezy zgtosic sie wraz z dowodem osobistym.

Wprowadzenie do treningu motorycznego 1 funkejonalnego
jako mtegralnych elementow profilaktyky uwrazow sportowych
> Szkolenia odbywaé sie bedg w NZOZ Galen - Ortopedia Sp. z o0.0. w Bieruniu, ul. Jerzego 6

tel.: 32/ 216 44 44

> Program obejmuje osoby pracujace z dzie¢mi i miodziezg na terenie powiatu bierunsko-ledzinskiego:
trenerzy, instruktorzy sportowi, nauczyciele wychowania- fizycznego, rodzice dzieci uprawiajacych
sport, sportowcy amatorzy.



